JADLOSPIS
08.12-12.12.2025

UWAGA: Podwieczorek wydawany jest o godz.13.30

Data Sniadanie Obiad Podwieczorek
Poniedzialek |Pieczywo mieszane z mastem, Zupa ogorkowa 7 Wafel ryzowy.
08.12.2025 wedlina, papryka czerwona, jarzynami i Papryka Zolta.
ogorek zielony. ziemniakami. Rzodkiewka.
Herbata cytryna. Kasza manna z sokiem
owocowym.
Kompot wieloowocowy.
Wtorek Platki 7 mlekiem. Golgbki 7 kapusty Wypiek wlasny.
09.12.2025 Pieczywo mieszane z mastem. bialej i migsem w sosie
Herbata owocowa. pomidorowym,
ziemniaki.
Kompot wieloowocowy.
Sroda Pieczywo mieszane z mastem, Zupa barszcz czerwony z | Buteczka.
10.12.2025 ser Zolty, papryka czerwona, jarzynami i Ogorek zielony.
kielki. ziemniakami. Roszpunka.
Herbata malinowa. Lazanki 7 kapusty
kiszonej i miesem.
Kompot wieloowocowy.
Czwartek Pieczywo mieszane z mastem, Udko pieczone, ry3, Kisiel owocowy.
11.12.2025 Wedlina, salata, ogorek kapusta biala Suszony owoc.
konserwowy. zaparzana.
Herbata owocowa. Kompot wieloowocowy.
Pigtek Pieczywo mieszane 7z mastem, Rosol 7 jarzynami, Banan.
12.12.2025 jajko, pomidor czerwony, makaronem i natkq Jablko.
szczypiorek. pietruszki.
Herbata 7 syropem 7 dzikiej rozy. | Nalesniki z serem
bialym.
Kompot wieloowocowy.

Zastrzega sie mozliwos$¢ zmian w jadlospisie.




