JADLOSPIS

08.09-12.09.2025

UWAGA: Podwieczorek wydawany jest o godz.13.30

Data Sniadanie Obiad Podwieczorek
Poniedzialek |Pieczywo mieszane z mastem, Zupa marchewkowa z | Jabiko.
08.09.2025 wedlina, ogorek zielony. jarzynami i Paluszki.
Herbata wisniowa. ziemniakami.
Makaron z maselkiem.
Kompot wieloowocowy.
Witorek Pieczywo mieszane z mastem, Potrawka z indyka z | Wafle ryiowe.
09.09.2025 serek bialy, papryka czerwona, warzywami, kasza Dzem owocowy o niskiej
Zotta. bulgur, suréwka 7 zawartosci cukru.
Herbata owocowa. kapusty biatej
marchewka i
koperkiem zielonym.
Kompot wieloowocowy.
Sroda Pieczywo mieszane z mastem, Rosotek z makaronem, | Bulka kielecka.
10.09.2025 wedlina, salata, ogorek zielony. | jarzynami i natka Rzodkiewka.
Herbata malinowa. pietruszki.
Kluski na parze z sosem
owocowym.
Kompot wieloowocowy.
Czwartek Pieczywo mieszane z mastem, Kotlet drobiowy Kisiel cytrynowy.
11.09.2025 Jjajko, pomidor czerwony, kietki. | panierowany, ziemniaki, | Wafle bez cukrowe.
Herbata cytrynowa. surowka z salaty
lodowe;j.
Kompot wieloowocowy.
Pigtek Platki 7 mlekiem. Paluszki rybne, Sliwka.
12.09.2025 Pieczywo mieszane 7 mastem. ziemniaki, surowka z Chrupki kukurydziane.
Herbata owocowa. kapusty kiszonej z

marchewkq
Kompot wieloowocowy.

Zastrzega sie mozliwos¢ zmian w jadlospisie.




